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Bereich: Maschinennähen, Sticken
Schwierigkeitsgrad:   

Kreativ 
Expertenwerkstatt

Mir Senne heis luschtig
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Vreni Müller

Brauchbares Brauchtum: Das Gute daran 
ist, dass in der Nähecke die Stecknadeln 
endlich einen Platz gefunden haben.  

Material und Werkzeug
P Stoffreste in Grau, Schwarz oder Braun
P dünne Acryleinlage
P Atlaskordel in rot, 10 cm lang
P Filz in rot und in Farbe des Käppchens
P Sperrholz, 5 mm dick
P nägel 1,0 x 10 mm
P Bügelbrett, Bügeleisen
P nähutensilien, Stickgarn, Zwirn
P nähmaschine
P Evtl. taschenrechner
P Laubsäge
P Schleifpapier
P Kleine Ahle
P Hammer
P textilkleber 
P Stopfmaterial
P Vorlage

Arbeitsablauf  
1 Acryleinlage rückseitig auf den Stoff 

bügeln.
2 die Vorlage sechsmal auf den Stoff 

übertragen. Beim kleinen Modell ohne, 
beim grossen Modell mit 5 mm  
Zugaben an den beiden Seitenkanten 
zuschneiden.

3 Segmente in 5 mm tiefe zusammen-
nähen, bei der letzten naht eine  
Stopföffnung belassen.

4 nähte gut auseinanderstreichen und 
bei der Spitze mit einigen Stichen  
fixieren. 

5 die zur Schlaufe gefaltete Kordel  
mit Hilfe eines Fadens – durch das 
Loch in der Spitze – von innen nach 
aussen ziehen, die Kordelenden  
verknoten und mit einigen Handstichen 
fixieren.

6 nähte von rechts in rot übersticken.

Vorlage 100% 

7 Jedes Segment mit einer Schlingen-
stichblüte besticken. Für die Blüten-
herzen den Knötchenstich verwenden.

8 den Umfang am unteren Kappenrand 
ausmessen, dabei den Stoff leicht  
dehnen. Anhand dieses Masses den 
durchmesser des Sperrholzbodens  
berechnen: Umfang : 3,14 = durch-
messer. 

9 Sperrholzscheibe in entsprechender 
Grösse aussägen, Kanten leicht  
schleifen.

 Mit nähzwirn einen Einreihfaden  
durch die Käppchenunterkante ziehen. 
Beide Fadenenden etwa 10 cm lose 
überstehen lassen.  

 Unterkante über den Sperrholzboden 
ziehen, sodass die Stoffkante rund- 
herum etwa 15 mm übersteht.

 den Stoff der Sperrholzkante entlang 
im Abstand von 3 cm rundherum  
festnageln. Tipp: die kleinen Löcher 
mit der Ahle vorstechen.   

 den Einreihfaden satt anziehen,  
zuvor etwas Leim auf den Boden  
geben. den Stoff anschliessend gut  
andrücken.

 Bodenunterseite mit einem Stück  
Filz in passender Grösse überkleben.

 Käppchen sehr satt stopfen. Öffnung 
von Hand schliessen.

 Einen roten Filzstreifen über den  
unteren rand kleben. diesen nach 
Wunsch in Weiss übersticken.

Segment 6 x ✂


